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RENSEIGNEMENTS DESTINÉS AUX PATIENT·E·S 

LISEZ CE DOCUMENT POUR UNE UTILISATION SÉCURITAIRE ET EFFICACE DE VOTRE 
MÉDICAMENT 

PrVERMOX® 
Comprimés de mébendazole, norme interne 
 
Lisez attentivement ce qui suit avant de commencer à prendre ou recevoir Vermox et chaque 
fois que votre ordonnance est renouvelée. Ce feuillet est un résumé et il ne contient donc pas 
tous les renseignements pertinents au sujet de ce produit. Discutez avec votre professionnel de 
la santé de votre maladie et de votre traitement, et demandez-lui si de nouveaux 
renseignements sur Vermox sont disponibles. 

Pourquoi Vermox est-il utilisé? 

Vermox est utilisé pour traiter les infestations dues à un ou plusieurs des vers parasitaires 
suivants : 

• oxyure; 

• ver rond; 

• trichocéphale; 

• ankylostome; 

• anguillule; 

• gros ver solitaire. 

Comment Vermox agit-il? 

Vermox empêche les vers parasitaires d’utiliser le sucre dont ils ont besoin pour survivre, ce qui 
les tue. 

Quels sont les ingrédients de Vermox? 

L’ingrédient médicinal est le mébendazole. 
 
Les ingrédients non médicinaux sont les suivants : silice colloïdale anhydre, huile de coton 
hydrogénée, stéarate de magnésium, amidon de maïs, cellulose microcristalline, arôme 
d’orange, jaune orangé S (E110), saccharine sodique, laurylsulfate de sodium, glycolate 
d’amidon sodique et talc. 

Vermox se présente sous la forme pharmaceutique suivante : 

Comprimés à 100 mg 

N’utilisez pas Vermox dans les cas suivants : 

• si vous êtes allergique au mébendazole;  

• si vous êtes allergique à tout autre ingrédient non médicinal de Vermox. 

Vermox ne doit pas être donné aux enfants de moins de 1 an. 
 
Consultez votre professionnel de la santé avant d’utiliser Vermox, afin d'assurer 
l’utilisation adéquate du médicament et d’aider à éviter les effets secondaires. Informez 
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votre professionnel de la santé de votre état actuel et de vos problèmes de santé, 
notamment :  

• si vous avez des troubles de l’intestin comme la maladie de Crohn ou la colite ulcéreuse; 

• si vous êtes enceinte, pensez l’être ou avez l’intention de le devenir;  

• si vous allaitez ou pensez le faire; 

• si vous prenez de la cimétidine (un médicament utilisé pour traiter les brûlures 
d’estomac et d’autres problèmes qui entraînent trop d’acidité dans l’estomac); 

• si vous prenez du métronidazole (un antibiotique utilisé pour traiter diverses infections. 

Mentionnez à votre professionnel de la santé tous les médicaments et produits de santé 
que vous utilisez, y compris : médicaments d’ordonnance et en vente libre, vitamines, 
minéraux, suppléments naturels et produits de médecine douce. 
 
Les produits suivants pourraient interagir avec Vermox : 

• la cimétidine, un médicament utilisé pour traiter les brûlures d’estomac et d’autres 
problèmes qui entraînent trop d’acidité dans l’estomac. Votre professionnel de la santé 
devra peut-être modifier votre dose de Vermox;  

• le métronidazole, un antibiotique utilisé pour traiter diverses infections. Vermox ne doit 
pas être pris avec du métronidazole. 

Comment utiliser Vermox? 

• Prenez toujours Vermox exactement comme votre professionnel de la santé vous l’a 
indiqué. 

• Avalez les comprimés entiers avec de l’eau. Les comprimés peuvent aussi être croqués. 

• Pour les enfants de 1 à 6 ans ayant de la difficulté à avaler des comprimés, vous pouvez 
écraser le comprimé avant de le donner. 

• Vous pouvez prendre Vermox avec ou sans aliments. 

• La quantité de Vermox que vous prenez dépendra du type de ver responsable de 
l’infestation.  

• En cas de doute concernant la façon de prendre Vermox, consultez votre professionnel 
de la santé. 

Dose habituelle 

(Adultes, adolescents et enfants de plus de 2 ans) 

Infestation par des oxyures : Prendre 1 comprimé en dose unique. Après 2 et 4 semaines, 
prendre à nouveau 1 comprimé. Ceci est nécessaire pour se débarrasser complètement de 
l’infestation. 
 
Infestation par ver rond, trichocéphale, ankylostome, anguillule, gros ver solitaire ou par 
plusieurs espèces de ver à la fois : Prendre 1 comprimé 2 fois par jour (le matin et le soir) 
pendant 3 jours de suite.  

Surdose 

Si vous avez pris trop de Vermox, vous pourriez présenter des crampes d’estomac, des 
nausées, des vomissements ou de la diarrhée.  
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Si vous pensez qu’une personne dont vous vous occupez ou que vous-même avez pris ou 
reçu une trop grande quantité de Vermox, contactez immédiatement un professionnel de la 
santé, le service des urgences d’un hôpital ou le centre antipoison de votre région, même en 
l’absence de symptômes. 

 

Quels sont les effets secondaires qui pourraient être associés à Vermox? 

Lorsque vous prenez Vermox, vous pourriez présenter des effets secondaires qui ne sont pas 
mentionnés ci-dessous. Si c’est le cas, parlez-en à votre professionnel de la santé.  
 
Les effets indésirables peuvent comprendre les suivants : 

• étourdissements 

• douleur d’estomac, gaz intestinaux, douleur abdominale, diarrhée, nausées et 
vomissements 

• éruptions cutanées 

• urticaire 

• perte de cheveux, permanente dans certains cas 

• somnolence 

• démangeaisons 

• maux de tête 
 

Effets secondaires graves et mesures à prendre 

Symptôme ou effet 

Consultez un professionnel 
de la santé. 

Cessez d’utiliser le 
médicament et obtenez 

immédiatement des 
soins médicaux.  

Dans les cas 
sévères 

seulement 

Dans tous 
les cas 

TRÈS RARE 

Problèmes de foie : douleur 
abdominale haute, nausées ou 
perte d’appétit, fatigue extrême, 
fièvre, urine foncée, 
jaunissement de la peau et du 
blanc des yeux 

 

✓ 

 

Neutropénie (diminution du 
nombre de globules blancs) : 
infections, fatigue, fièvre, 
courbatures, douleurs et 
symptômes ressemblant à ceux 
de la grippe, mal de gorge, 
ganglions lymphatiques enflés, 
ulcères dans la bouche ou 
autour de l’anus  

 

✓ 

 

Agranulocytose (diminution 
importante du nombre de 
globules blancs) : fièvre, fatigue, 
respiration plus rapide, 
étourdissements, augmentation 
de la fréquence cardiaque, mal 
de gorge 

 

✓ 
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Effets secondaires graves et mesures à prendre 

Symptôme ou effet 

Consultez un professionnel 
de la santé. 

Cessez d’utiliser le 
médicament et obtenez 

immédiatement des 
soins médicaux.  

Dans les cas 
sévères 

seulement 

Dans tous 
les cas 

Glomérulonéphrite (maladie 
des reins) : gonflement, sang 
dans l’urine, quantité d’urine 
éliminée moins importante que 
d’habitude, besoin d’uriner la 
nuit, manque d’appétit, 
nausées, vomissements, fatigue  

 

✓ 

 

Réaction allergique : bouche, 
gorge et extrémités enflées, 
difficulté à respirer, 
essoufflement, éruptions 
cutanées, démangeaisons, 
urticaire, bouffées de chaleur ou 
évanouissement 

 

✓ 

 

Convulsions (manifestations 
épileptiques) : mouvements 
saccadés et incontrôlables des 
bras et des jambes, perte de 
conscience, tremblements 
incontrôlables 

 

✓ 

 

Nécrolyse épidermique 
toxique (réaction cutanée 
grave) : douleur cutanée 
généralisée, éruptions cutanées 
généralisées, cloques et larges 
zones de desquamation (peau 
qui pèle) 

 

✓ 

 

Syndrome de Stevens-
Johnson (éruptions cutanées 
graves) : rougeurs, cloques 
et/ou desquamation de la peau 
et/ou de l’intérieur des lèvres, 
ainsi que des yeux, de la 
bouche, des voies nasales ou 
des organes génitaux, 
accompagnées de fièvre, de 
frissons, de maux de tête, de 
toux, de courbatures ou de 
glandes enflées 

 

✓ 

 

Œdème de Quincke 
(gonflement des tissus sous la 
peau) : gonflement du visage, 
des yeux, des lèvres, de la 
langue, de la gorge ou œdème 

 

✓ 
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Effets secondaires graves et mesures à prendre 

Symptôme ou effet 

Consultez un professionnel 
de la santé. 

Cessez d’utiliser le 
médicament et obtenez 

immédiatement des 
soins médicaux.  

Dans les cas 
sévères 

seulement 

Dans tous 
les cas 

des voies respiratoires pouvant 
nuire à la respiration et à la 
parole, gonflement des mains 
ou des pieds, étourdissements, 
nausées, vomissements 

FRÉQUENCE INCONNUE    

Résultats anormaux aux 
examens de la fonction 
hépatique (fonction du foie) : 
fatigue extrême, urine foncée, 
douleur abdominale 

 

✓ 

 

Résultats anormaux aux 
examens de la fonction 
rénale : fatigue extrême, 
gonflement, changements dans 
les habitudes urinaires, 
jaunissement de la peau et du 
blanc des yeux  

 

✓ 

 

Hématurie (sang dans l’urine) : 
urine de couleur rouge ou 
brunâtre, présence de caillots 
sanguins dans l’urine, besoin 
fréquent d’uriner ou douleur au 
moment d’uriner 

 

✓ 

 

Cylindrurie (présence de 
cylindres dans l’urine) : urine de 
couleur blanc laiteux, douleur 
au moment d’uriner, douleur à 
l’aine, perte de poids 

 

✓ 

 

 
Cette liste d’effets secondaires n’est pas complète. Parlez à votre professionnel de la santé de 
tout effet inattendu qui survient durant la prise de Vermox, parlez-en à votre professionnel de la 
santé. 
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Déclaration des effets secondaires 
 
Vous pouvez déclarer des effets secondaires soupçonnés d’être associés à l’utilisation d’un 
produit de santé à Santé Canada  

• en visitant le site Web de déclaration des effets indésirables (www.canada.ca/fr/sante-
canada/services/medicaments-produits-sante/medeffet-canada/declaration-effets-
indesirables.html) pour vous informer sur comment faire une déclaration en ligne, par 
courrier, ou par télécopieur;  

ou  
• en téléphonant sans frais au 1-866-234-2345. 

 

REMARQUE : Consultez votre professionnel de la santé si vous avez besoin de 

renseignements sur le traitement des effets secondaires. Le Programme Canada Vigilance ne 

donne pas de conseils médicaux. 

 

Conservation 

Conservez le médicament à la température ambiante (entre 15 et 30 ºC) et protégez-le de la 
lumière. 
 
Gardez hors de la vue et de la portée des enfants. 

Pour en savoir plus sur Vermox : 

• Parlez-en à votre professionnel de la santé. 

• Consultez la monographie intégrale rédigée à l’intention des professionnels de la santé, qui 
renferme également les Renseignements destinés aux patient·e·s. Ce document est 
disponible sur le site Web de Santé Canada (www.canada.ca/fr/sante-
canada/services/medicaments-produits-sante/medicaments/base-donnees-produits-
pharmaceutiques.html), le site Web du fabricant (www.janssen.com/canada), ou peut être 
obtenu en téléphonant au 1-800-567-3331 ou au 1-800-387-8781. 

 
Le présent feuillet a été rédigé par Janssen Inc. 
Toronto (Ontario)  M3C 1L9 
 
Dernière révision : 16 août 2024 
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